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		Utskriftsdatum
	2025-06-03

Organ:	Rådet för äldre och personer med funktionsvariation

Tid:	2025-05-26, klockan 10.00 - 11.40

Plats:	Kommunkontoret

Närvarande:	Cecilia F Stenlund, ordf 
	Marie Önnerlöv Näslund, sekr 
	Paula Frank, sociala avdelning Hemvårdsteamet
[bookmark: _Hlk102993582]	Ruth Holmquist, Seniorerna SPF Malåbygden 
	Margot Stenberg, Reumatikerföreningen Malå Norsjö 
[bookmark: _Hlk102993646]	Hervor Johansson, Riksförbundet HjärtLung Malå Norsjö 
	Vanja Brännström, SKPF Norsjö/Malå avd 107 
	Åke Wallgren, Malå PRO-avdelning 
	Jan Johansson, Malå Parasport

	Fastighetsansvarig Olle Ögren, kl 10.30 - 11.00



Dagordning

Rådet BESLUTAR att godkänna utsänt förslag till dagordning med följande ändring.

Följande tillägg tas upp under rubriken ”Övriga frågor”.

SKPF Norsjö/Malå avd 107/Vanja Brännström:

· Trafikskyltar

Dialog om offentlig toalett och hörslingor

Olle Ögren informerar om att han kommer att sluta sin tjänst inom kommunen den 6 juni. André Önnerlöv kommer att ta över efter honom.

Hörslingor

Det är fortsatta problem med hörslingorna i våra lokaler. De fungerar bra på vissa ställen och dåligt på andra ställen. Det är även oklarheter om vem som är ansvarig - är det verksamheten eller fastighetsansvariga. Det är även oklarheter om service av hörslingor.

Offentlig toalett

Nuvarande offentlig toalett som finns på baksidan av gamla kommunhuset är avstängd på grund av problem med inkommande vatten. Diskussioner pågår om att flytta denna toalett. Förslagen som finns är Sjöparken och vid nya skolköket. På Torget är det svårt att lösa med vatten och avlopp. Det är viktigt att tänka på var den är lämplig att ha och att skylta noggrant. 

Rådet BESLUTAR att notera informationen.

Information om beredskap och civilförsvar

Marie Önnerlöv Näslund informerar om beredskap och civilförsvar.
Mål för civilt försvar
Målet för det civila försvaret är att ha förmåga att:
· säkerställa de viktigaste samhällsfunktionerna
· inom ramen för Natos kollektiva försvar och uppgifter i övrigt, bidra till det militära försvarets förmåga
· skydda civilbefolkningen
· upprätthålla försvarsviljan och samhällets motståndskraft mot externa påtryckningar.
Hemberedskap - var förberedd för minst en vecka
Att ha hemberedskap innebär att kunna klara sig utan samhällets hjälp i minst en vecka. Om du kan ta ansvar för dig själv och din familj så ska du göra det. Andra kan också behöva ditt stöd.
Checklista
Det här är grunderna i hemberedskap. 
· Radio som går på batterier eller med vev/solceller.
· Ficklampa och pannlampa med extra batterier.
· Flaskor och dunkar med rent vatten.
· Mat som inte behöver kyl eller frys. Mat som kan ätas direkt eller tillagas utan vatten.
· Stormkök och bränsle. Använd helst utomhus.
· Sovsäckar, filtar och varma kläder.
· Tändstickor, stearinljus, värmeljus.
· Fotogenlampa och bränsle, till exempel lampolja eller fotogen. Tänk på att ha bra ventilation.
· Alternativ värmekälla som drivs av fotogen, gasol, diesel eller ved.
· Husapotek, till exempel första hjälpen-kit, sårvård, eventuella viktiga mediciner.
· Hygienartiklar, till exempel våtservetter, handsprit, blöjor och mensskydd.
· Extra batterier, laddade powerbanks.
· Kontanter, om betalkort slutar fungera.
· Lista på papper med telefonnummer till familj, anhöriga, grannar, sjukhus, kommun, räddningstjänst, elleverantör.
· Spel, kortlek, böcker, pussel.
Annat skyddande utrymme
Skyddsrum finns framför allt i städer och i tätbebyggda områden. Om det inte finns skyddsrum där du befinner dig, ska du söka skydd i ett annat skyddande utrymme, exempelvis källare, tunnel, tunnelbana eller motsvarande. Kommunen håller på att se över var trygghetspunkter ska kunna vara.
Det här bör en trygghetspunkt erbjuda
En trygghetspunkt är en bemannad plats i kommunens regi dit människor kan vända sig för att få:
· Skydd mot väderpåverkan
· Information om vad som har hänt och samhällets åtgärder
· Dricksvatten
· Varmt vatten till exempelvis medhavd välling och frystorkad mat. Kaffe, te och till exempel nyponsoppa bör finnas på plats
· Möjlighet att ladda telefon och elektronik
· Tillgång till första hjälpen-kit
· Tillgång till toalett
· Belysning, vilket är en förutsättning för att kunna ge information och trygghet
· Information om närmaste öppna skyddsrum, apotek, drivmedel,
sjukvårdsmottagning och livsmedelsbutik. Hänvisning till krisstöd. Även hänvisning till sov- och matmöjligheter vid längre händelser.
· Möjlighet att larma 112
Seniorcaféet 

Önskemål framkommer om att kommunen kan delta på seniorcaféet för att informera kommuninvånarna om beredskap och civilförsvar. Detta planeras in under hösten.
Rådet BESLUTAR att notera informationen. 

Aktuellt från föreningarna

Malå PRO-avdelning/Åke Wallgren: Har sommarlov. Bingon är avslutad för sommaruppehåll. Hamburgare serveras i dag på Furugatan 3 kl 13.00. Vänder sig till alla invånare. Ove Lundqvist ska underhålla.

Reumatikerföreningen Malå Norsjö/Margot Stenberg: Avslutat sin verksamhet och har sommarlov nu. Vattengympan har genomförts under våren och kommer att fortsätta till hösten. Vattentemperaturen i bassängen är högre än tidigare och det har fungerat bra. I höst blir det upptakt av verksamheten i Länkarnas lokal. Kommer även att starta upp gympa - både sittande och stående. Håller till i ABF:s lokaler. Har även haft aktivitet att måla med akvarell.

Riksförbundet HjärtLung Malå Norsjö/Hervor Johansson: Har haft HLR-utbildningar i Rökå, Bjurträsk, repeterat i Kvarnåsen. Kvarnåsen har Hjärtstartare. Bjurträsk har startat i gång sin hjärtstartare. Har haft vattengympa under våren och kommer att starta upp igen i höst. Monicas café Norsjövallen den 17 juni. Bussresa vecka 26, oklart vilken dag. Planerar att åka i väg på räkbåten, Luleå. Väntar på offertförslag. Den 8 augusti bussresa till Klimpfjäll, Vilhelminahållet. Ikearesa kommer att bli i november. Datum är inte fastställt ännu.

Malå Parasport/Jan Johansson: Sommaruppehåll. Startar i gång augusti/september. Fungerar bra att vara på Malåborg med mattcurling.

Seniorerna SPF Malåbygden/Ruth Holmquist: Har haft bussresa till Arjeplog under våren och sett på Lars Lerins utställning. Avslutat promenaderna som pågått under vintern, hade avslutningsfika i Nölviken. Minigolf brukar vara tisdagar. Blir eventuellt byte av dag. Uppskattad aktivitet. Gåfotboll startar tisdag den 27 juni. Varit på besök i Springliden. Roland Lundqvist berättade om Vindkraft. Berättade även om projektet Kom till oss. Har börjat med att motverka ensamhet. På onsdagar kl 14.00 träffas alla som vill på Galejan och fikar och umgås.
Vuxenskolan har på gång en ny lokal, men ingenting är klart ännu. Det är jobbigt att inte ha en samlingslokal, bland annat att förvara material och så vidare i. 

SKPF Norsjö/Malå avd 107/Vanja Brännström: Årsmöte i februari.
Handarbetsträffar har paus nu och startar upp till hösten. Seniorpuben drar i gång till hösten. Medlemsmöte i maj. Charlotte Hultdin var inbjuden att prata om färdtjänst, riksfärdtjänst. John Olsson pratade om Miklagård. Den 6 juli Spelman på taket. Den 14 augusti Rännudden, middag och aktiviteter. Surströmming i Fromheden i september.

Rådet BESLUTAR att notera informationen. 

Aktuellt från kommunen

Sociala avdelningen/Paula Frank: Miklagård har en ny chef. Lena Norrman började i maj. Sörgården har en ny chef. Sofie Mattson börjar i augusti. 

Inför sommaren har kommunen anlitat bemanningsundersköterskor. Erfarna undersköterskor med delegering. Kommer att vara utplacerade i alla verksamheter. Kommunen jobbar regelbundet med utbildningar om nutrition, hygiensköterska är i Malå i veckan. Utbildning i inkontinens.
Utbildningsrummet används mer och mer. Syftet är att höja kompentensen bland anställd personal och ny personal. Kontinuerlig utbildning om hjälpmedel och förflyttningsutbildning. Kommer framöver att kunna ha egna utbildningar med specialutbildad sjuksköterska. Anhörigutbildning tillsammans med regionen är genomförd. Riktat sig till anhöriga som vårdar sin sjuka anhöriga i demenssjukdom.

Ordföranden: Erik Lindblom är anställd som kommunchef. Rekrytering av skolchef pågår. Tillgänglighetsvandring på badhuset tisdag den 3 juni, kl 10.00 - 12.00. Man träffas kl 09.45 vid parkeringen. Max två deltagare/förening.

Rådet BESLUTAR att notera informationen. 

Övriga frågor

SKPF Norsjö/Malå avd 107/Vanja Brännström: 

· Trafikskyltar

Trafikskyltar - 50-skyltar sitter felskyltade i samhället innanför 50-skyltarna.

Svar från ordföranden: Om det gäller kommunens vägar, är det Jörgen Enberg som är ansvarig.

Rådet BESLUTAR att notera informationen.
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