MALA KOMMUN PROTOKOLL 1(7)

Folkhalsoradet Utskriftsdatum
2021-11-23
Organ: Folkhalsoradet
Tid: 2021-11-23, kl 13.00 — 15.00
Plats: Jupiter/teams
Nérvarande: Mikael Abrahamsson, ordf (Mala kommun)

Nina Olofsdotter, sekr (Mala kommun)

Jim Lundmark, kommunchef (Mala kommun) § xx

Nina Grenvall, kurator (Mala kommun)

Hilma Saalo, praktikant/student

Hervor Johansson, HjartLung

Dan Thorn, verksamhetschef Mala sjukstuga, deltar digitalt
Charlotte Hultdin, beredningen for folkhalsa och demokrati i Sddra
Lappland

§ 33

Val av protokolljusterare

Folkhalsoradet BESLUTAR att utse Hervor Johansson till
protokolljusterare.

§ 34

Dagordning
Folkhalsoradet BESLUTAR att godkanna dagordningen.

§ 35

Foregaende protokoll

Ordférande Mikael Abrahamsson gar inte igenom féregaende protokoll
utan fragar om protokollet kan laggas till handlingarna.

Folkhalsoradet BESLUTAR att protokollet Iaggs till handlingarna.
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§ 36

Ekonomiska laget

| budget for 2021 var det avsatt 10 000 kr for Folkhalsoradets verksam-
het. Pengarna har till den 2021-11-16 anvants till priser for cykelkam-
panjen (3433, 60 kr). Sedan férra motet har priser kopts in for 1 550 kr.
Kvar i budget finns 5 016,40 kr. Kostnad for foreldsningen "Livsviktigt
snack” under v 45 kommer att debiteras med 345 kr, samt lokalhyra for
Grannsamverkan med 364 kr.

Inga fler planerade aktiviteter innan arsskiftet. Pengar som eventuellt
finns kvar vid arsskiftet overflytts inte till nytt ar. Férvaltningen foreslar
att Folkhalsoradet kdper in priser fér kommande aktiviteter for pengarna
som finns kvar.

Folkhalsoradet BESLUTAR att redovisningen av ekonomin godkanns
och att priser képs in for kvarvarande medel.

§ 37

Rapporter

Hervor Johansson rapporterar fran HjartLung

- 17 nov holls internationella KOL-dagen. Tipsrunda ordnades med
servering av fika vid Sjoparken. Ca 25 personer deltog.

- November-lunken pagar hela november. Manga deltagare. Dragning
av vinster sker i december.

- Februari ar hjartemanad och da kommer det ordnas en Férelasning
pa Forum samt en "lunk”.

Charlotte Hultdin rapporterar om beredningen fér folkhélsa och
demokratins aktivitetsplan

- Rapporten ar 6verlamnad till Regionfullmaktige. Film finns pa bered-
ningen for folkhalsan och demokratins facebooksida.

- Nu pabdrjas arbetet med nasta ars uppdrag — genom invanardialog
och med samverkan med andra samhallsaktorer om hur panedmin
paverkat invanarna.
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Dan Thorn rapporterar fran Sjukstugans verksamhet

- Fortsatt arbete och prioritering med vaccinationer. Den 3:e dosen
har borjats att ge inom sarksilda boenden och vardpersonal.

- Vaccinationer for arets influensa pagar genom drop in. Influensan
verkar vara en lite vassare i ar, men kan bero pa att det nastan inte
var nagon som fick influensan férra aret pga Covid-19.

- Besvarligt pa lakarsidan och de ar fortsatt hyrberoende. Annonse-
ring pagar gemensamt med god och nara vard.

- De hade forhoppning om att ha egna sjukskéterskor med tyvarr sa
har de haft problem med langtidssjukskrivningar sa de kommer be-
hoéva nyttja hyrskoterskor framover.

- Digifysiska lakare, blir en tillsvidareanstallning. Alla har varit positiv
under provperioden. Positivt och kontinuitet. Digifysiska lakaren job-
bar aven mot andra kommuner.

- Avtalet mellan Regionen och kommunen ses 6ver. Aven géallande
avtal runt ambulansen.

Nina Grenvall, Mala kommun

- Tobaksfria veckan v 47. Information har gatt ut till alla foraldrar kring
vikten av att vara med i Tobaksfri Duo. Under veckan erbjuds ele-
verna att bli medlemmar. Tyvarr ar det valdigt fa elever som ar med.
Svart att veta varfor eleverna inte vill vara med. Grupptryck kan vara
en orsak. Det har aven tyvarr blivit flera rokare i hdgre aldrar.

- Tobaksplanen/policyn ska revideras.

- 1 host har de aven jobbat mycket med psykisk ohalsa. Moten har
skett med vardsnadshavande och socialtjansten runt beteenden som
inte ar acceptabelt.

- Borjat anvanda BUPs kontaktcenter for psykisk ohalsa. Dock finns
det en frustration runt hantering hos BUPs kontaktcenter och bemd-
tandet fran dem samt deras arbete med familjerna som kontaktar
dem for hjalp.

- Tobak och alkohol forekommer mycket i vissa grupper och féraldrar
ar kontaktade. Polisen ar informerad runt misstankar om langning.

Mikael Abrahamsson, Mala kommun

- Kommunens delarsrapporter visar pa att arets resultat kommer att
ge ett overskott. Mycket beroende pa externa medel.

- Har varit mycket negativ medial uppmarksamhet runt Malas aldre-
varden i tidningarna. Socialchef arbetar med fragorna. Kommunen
har utifran det dven haft en medborgardialog om framtiden aldre-
vard dar allmanheten inbjods delta.

- Gold of Lapland tillsammans med kommunen och andra aktt')rfer

ordnar en Vinterfestival i februari. W
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- Ny kommunsekreterare/sekr i folkhalsoradet kommer efter arsskif-
tet.

- Pagar 6versyn av tjanstepersonsorganisation.

- Skelleftea Regionen, vad hander som ex Northvolt som kan pa-
verka Mala.

- Setra utvecklar och férvantar medféra utdkning av tunga transpor-
ter.

Folkhalsoradet BESLUTAR att notera informationen.

§ 38

Kommunchefen informerar

- Arbetsmiljoutbildning for arbetsledare och facken, 4 av 6 tillfallen har
genomforts.

- For att utveckla samarbetet mellan Regionen — Kommunerna halls
ett antal traffar under aret.

- Workshop kommer att hallas i december med politiker fran kommun-
styrelsen géalland verksamheternas uppdragsplaner, nivaer och kvali-
tet av arbetet.

- Flertalet rekryeteringar kommer att ske under aret bla. utifran pens-
ioner ex HR-chef, Verksamhetsansvarig IT, Raddningschef.

- Ombyggnation av kommunhusets entré ar pa gang. Entrén kommer
att zonindelas, sa att besékande kan komma in i huset och fa hjalp
direkt via en kundtjanst/reception. Pa sa satt forblir huset 6ppet och
tillgangligt samtidigt som medarbetarna far en bra arbetsmiljo.

Folkhalsoradet BESLUTAR att notera informationen.

§ 39

Halsolaget i kommunen

HR-chef kunde inte narvara. Utifran senaste delarsrapport kan vi utlasa
att franvaro vid halvarsskiftet var 8,1 %. Franvaro utifran pandemin har
haft stor paverkan.

Blev ingen halsovecka i ar utan kommunen har satsat pa arbetsmiljout-
bildning for arbetsledare och fackliga representanter.

Gallande pandemin sa fortsatter vi att félja Folkhalsomyndighetens re-
kommendationer. l
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Folkhalsoradet BESLUTAR att notera informationen.

§ 40

Utbildning

Lansstyrelsen Vasterbotten erbjuder i samverkan med Region Vaster-
botten och Umea Universitet en digital utbildning i Folkhalsovetenskap
och praktiskt folkhalsoarbete under varen 2022, 2p. Kursen ar en intro-
duktion i amnet och ar anpassad for Vasterbottens tjanstepersoner och
politiker, men valkomnar aven aktorer fran civilsamhallet och arbetslivet
att delta.

Malet med utbildningen ar att 6ka kunskapen om folkhalsovetenskap
och folkhalsoarbete samt att ge majlighet till dvning/praktisk tillampning
i den egna verksamheten, alltsa en kombination av teori och tilldmpning
pa den egna organisationen.

Utbildningen ar gratis och pagar under varterminen 2022.

Charlott och Mikael har gatt utbildningen forra aret och tyckte den var
bra och gav en stor férstaelse om vikten av Folkhalsoarbetet.

Folkhalsoradet BESLUTAR att anmala nya ordféranden samt kom-
mande folkhalsosamordnare till utbildningen. Ovriga deltagare i nya
Folkhalsoradet inbjuds att delta.

§ 41

Sammantradesdagar

Infor motet hade forvaltningen gett forslag pa sammantradesdagar un-
der 2022. Det uppdagades dock att vissa féreslagna datum krockar
med andra méten i kommunen. Fragan tas upp till nasta mote.

Folkhalsoradet BESLUTAR att sammantradesdagarna fér 2022 tas upp
pa nasta moéte. Nya ordféranden kallar till forsta motet.

§ 42

Vinterns aktiviteter

- Vinterfestivalen -gold of Lapland
- HjartLung ordnar Hjartemanad i februari.
- Tobaksfri Duo
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Om medel ska sokas for aktiviteter sa ska en skriftlig anstkan skickas
in.

Folkhalsoradet BESLUTAR att vi gor ett utskick till foreningar att det
finns majlighet att s6ka medel fran Folkhalsoradet.

§ 43

Folkhalsopolitiskt program

Kommunfullméktige faststallde Folkhalsopolitiska programmet i Mala
kommun for 2022-2026 med nagra redaktionella andringar.

Efter arsskiftet blir det ny sammansattning av Folkhalsoradet och ny
ordforande. Arbetet med programmet ska Iopande foljas upp i Folkhal-
soradet.

Folkhalsoradet BESLUTAR att expediera programmet till berérda i nya
Folkhalsoradet.

§ 44

Information om Folkhalsosamordnare

Chef for Allmanna avdelningen meddelar att en kravprofil haller pa att
sammanstallas och tjansten utannonseras inom kort. Darefter tillsatts en
rekryteringsgrupp.

Folkhalsoradet BESLUTAR att notera informationen.

§ 45

Information om ny sammanséattning av Folkhalsoradet

Nasta sammantrade for Folkshalsoradet ar 2022 och da ar sammansatt-
ningen av radet enligt nedan:

Tjanstepersonsniva Mala kommun:

» Kommunchef

= Avdelningschefer

» Folkhalsosamordnare/ANDTS-samordnare

Tjanstepersonniva Region Vasterbotten:
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» Verksamhetschef Mala/Sorsele sjukstugor

Politisk niva:
* Ordférande i kommunstyrelsen, miljo- och byggnamnd samt bolag
e Politiker i Region Vasterbotten

Vid behov kallas adjungerande representanter for exempelvis skola,
omsorg, polis, foretagshalsovard, férsakringskassa, kyrka, forening,
naringsliv eller annan samhallsaktor.

Folkhalsoradet BESLUTAR att notera informationen.

§ 46

Ovriga fragor
Folkhalsoradet BESLUTAR att nya ordféranden kallar till nasta traff un-

der 2022.

Vid pennan

M'—% W( % =
Nina Olofsdotter Mikael Abrahamsson

Sekr Ordf

MDD

Hervor Joh ﬁsson
Justerare




